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มาตรการทีม่อียู่และแผนการ 

เพือ่ส่งเสรมิความเท่าเทยีมกนัทางเชือ้ชาต ิ
 

สภาฮ่องกงเกีย่วกบัการสูบบุหรีแ่ละสุขภาพ 
 

 

ส ภ า ฮ่ อ ง ก ง เ กี่ ย ว กั บ ก า ร สู บ บุ ห รี่ แ ล ะ สุ ข ภ า พ  (COSH) ก่ อ ตั้ ง ขึ ้ น เ มื่ อ ปี  1 9 8 7 

เป็นร่างพระราชบญัญตัิที่มีหน้าที่ตามที่บญัญตัิไวใ้น “สภาฮ่องกงเกี่ยวกบัการสูบบุหรีแ่ละสุขภาพ (หมวด 

3 8 9 ) ” เ พื่ อ ป ก ป้ อ ง แ ล ะ ป ร ั บ ป รุ ง สุ ข ภ า พ แ ก่ ชุ ม ช น โ ด ย  ( 1 ) 

แจ ้ง แล ะให ้ความ รู แ้ก่ปร ะชาชนเกี่ย วกับอันตรายจากการสู บ บุหรี่แล ะผลกระทบต่อสุขภาพ (2 ) 

ด าเนินการและประสานงานการวิจ ัยเกี่ยวกับสาเหตุ การป้องกันและการรกัษาผูเ้สพติดยาสูบ และ (3) 

ใหค้ าปรกึษาแกร่ฐับาล องคก์รสุขภาพในชมุชน หรอืองคก์รสาธารณะทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสูบบุหรีแ่ละสุขภาพ 

 

บรกิารทีเ่กีย่วขอ้ง ⚫  ใหค้วามรูแ้ละประชาสมัพนัธส์่งเสรมิวถิชีวีติปลอดบุหรีแ่ละการเลกิสูบบุหรีแ่กส่าธาร

ณะชนในฮ่องกง ทัง้นีส้ามารถรบัขอ้มูลเกีย่วกบัการสูบบุหรีแ่ละสุขภาพไดเ้ชน่กนั  

มาตรการทีม่อียู ่ ⚫  COSH 

ท างานอย่างใกลช้ดิกบัพนัธมิตรเพือ่กระจายข่าวสารเกีย่วกบัวถิชีวีติปลอดทีบุ่หรีแ่

ก่สาธารณชน บริการสุขภาพชุมชนของยูไนเต็ด คริสเตียน เนเธอรโ์ซล 

(UCNCHS) 

ไดร้บัเงนิอุดหนุนจากกรมอนามยัเพือ่ส่งเสรมิการบรกิารแบบครบวงจรส าหรบัการเลิ

ก สู บ บุ ห รี่ แ ก่ ผู ้ ที่ มี เ ช ื ้ อ ช า ติ ห ล า ก ห ล า ย แ ล ะ ผู ้ อ พ ย พ ใ ห ม่  

พวกเขาใหบ้รกิารดา้นการเลกิสูบหรีแ่กผู่ท้ีม่ภีาษาและวฒันธรรมทีแ่ตกต่างและประ

ชาสมัพนัธว์ถิชีวีติปลอดบุหรีใ่หเ้ป็นบรรทดัฐานแกผู่ท้ีม่ีเช ือ้ชาตหิลากหลายและผูอ้

พ ย พ ม า ใ ห ม่  UCNCHS เ ป็ น ห น่ึ ง ใ น พั น ธ มิ ต ร ข อ ง  COSH 

ขอ้มูลล่าสุดเกีย่วกบัการควบคุมการสูบบุหรีแ่ละยาสูบไดเ้ผยแพรแ่กอ่งคก์รและพวก

เ ข า ยั ง ไ ด ้ ร ั บ เ ชิ ญ ใ ห ้ เ ข ้ า ร่ ว ม กิ จ ก ร ร ม ที่ จ ั ด โ ด ย  COSH 

ตวัแทนจากหลากหลายเชือ้ชาตกิ็ไดร้บัค าเชญิเพือ่แสดงความคดิเห็นและมุมมองเกี่

ยวกบันโยบายการควบคุมยาสูบของรฐับาลเชน่กนั 

 ⚫  บ ริก า ร  UCNCHS ถู ก เ ผ ย แพ ร่ ใ น รู ป แ บ บ ต่ า ง ๆ  เ ป็ น ร ะ ย ะ ๆ  เ ช่ น  

กิจกรรมประชาสัมพันธ  ์สื่อการศึกษา  แล ะสื่อสังคมออนไลน์ เ ป็นต ้น 

เพื่ อ เพิ่มความตระหนักและใช ข้ ้อมู ล ข่าวสารที่มี อ ยู่ ในกลุ่ มปร ะชาชน 

โดยเฉพาะอย่างยิง่กลุ่มเป้าหมายของการบรกิาร 

 ⚫  COSH ไ ด ้ ร่ ว ม มื อ กั บ  UCNCHS แ ล ะ อ ง ค ์ ก ร ชุ ม ช น อื่ น ๆ 

เ พื่ อ จ ั ด กิ จ ก ร ร ม ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ ์ ตั้ ง แ ต่ ปี  2 0 1 8 

โ ด ย มี ก ลุ่ ม เ ป้ า ห ม า ย ทั้ ง ค น ที่ พู ด ภ า ษ า จี น 

แ ล ะ ไ ม่ พู ด ภ า ษ า จี น แ ต่ พ า นั ก อ า ศั ย อ ยู่ ใ น ฮ่ อ ง ก ง 

ทัง้นีเ้จา้หนา้ทีแ่ละอาสาสมคัรจากหลายหลายเชือ้ชาตกิ็ไดเ้ขา้รว่มการฝึกอบรมในฐ

านะทูตเชน่กนัเพือ่กระจายข่าวสารเร ือ่งวถิชีวีติปลอดบุหรีแ่กก่ลุ่มเชือ้ชาตติ่างๆของ

พวกเขา  

 ⚫  จะด าเนินการส่งต่อบรกิารเลกิสูบบุหรีท่ีอ่อกแบบมาโดยเฉพาะส าหรบัผูท้ีม่เีช ือ้ชาติ

ห ล า ก ห ล า ย 
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เพือ่พวกเขาสามารถรบัค าแนะน าและวธิกีารทีเ่หมาะสมในการเลกิสูบบุหรี ่ใบปลวิ 

หรอืเวอรช์ ัน่ทีส่ามารถดาวนโ์หลดรหสัควิอารไ์ดใ้นภาษาทีห่ลากหลายจะจดัท าใหต้

ามความเหมาะสม 

การประเมินการท างานใน

อนาคต 

⚫  มาตรการขา้งตน้จะถูกตรวจสอบและประเมนิอย่างสม ่าเสมอซึง่รวมไปถงึความถีใ่นก

ารใชบ้รกิารและจ านวนผูใ้ชบ้รกิาร มาตรการจะถูกปรบัเปลีย่นหากจ าเป็น 

มาตรการเพิม่เตมิทีน่ ามาใ

ช/้จะถูกน ามาใช ้
 

 

⚫  COSH 

จะคงมาตรการทีก่ล่าวขา้งตน้ไวแ้ละทบทวนเพือ่เพิม่ความรว่มมอืกบัองคก์รชมุชนที่

ห ล า ก ห ล า ย เ พื่ อ ส่ ง เ ส ริ ม แ น ว คิ ด ป ล อ ด บุ ห รี่ แ ก่ ค น ทุ ก เ ชื ้อ ช า ติ  

สื่ อ ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ ์ ใ น ภ า ษ า ต่ า ง ๆ 

จะถูกสรา้งขีน้เพือ่ปรบัปรุงความเท่าเทยีมกนัทางเชือ้ชาต ิ

 ⚫  COSH 

จะยงัเสาะหาความรว่มมอืกบัองคก์รส่งเสรมิสุขภาพระดบัเขตในการประชาสมัพนัธ ์

ขอ้มูลปลอดบุหรีใ่หก้บัผูท้ีม่เีช ือ้ชาตหิลากหลาย 

 ⚫  จะจดัใหม้กีารฝึกอบรมเพือ่ส่งเสรมิเร ือ่งความละเอยีดอ่อนและความเขา้ใจเกีย่วกบัเร ื่

องเชือ้ชาตโิดยทัว่ไปใหก้บัเจา้หนา้ที ่   

ส าหรบัขอ้สงสยัเกีย่วกบัมาตรการทีม่อียู่และแผนเกีย่วกบัมาตรการสง่เสรมิความเท่าเทยีมกนัทางเชือ้ชาตกิรุณาตดิ

ต่อผูจ้ดัการโครงการอาวุโสนายลอวเ์รน ช ูผ่านชอ่งทางดงัต่อไปนี-้ 

 

 

หมายเลขโทรศพัท ์ : 2185 6388 

หมายเลขแฟกซ ์ : 2575 3966 

อเีมล ์ : enq@cosh.org.hk 

ทีอ่ยู่ : Unit 4402-03, 44/F, Hopewell Centre, 183 Queen’s 

Road East, Wanchai, Hong Kong 

  

 

สภาฮ่องกงเกีย่วกบัการสูบบุหรีแ่ละสุขภาพ 
มถิุนายน 2025 
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